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中国心理学会第二十三届全国心理学学术会议于2021年10月30-31日线上召开，在10月30

日上午与10月31日下午共有6位心理学领域知名专家学者为大家带来精彩大会重点报告。现

介绍10月30日上午的大 会 重 点 报 告 人 — — 南 京 师 范 大 学 心 理 学 院 郭 永 玉 教 授。
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社会治理视域下的阶层心理研究

郭永玉

心理学视角下的社会阶层指的是一种用来反映个体在社会层级阶梯中相对位置高低的社会分

类，一个人的社会阶层代表了其所占有的客观社会资源及其主观上所感知到的自身社会地位。

当前全球的经济不平等形势日益严峻，关注社会阶层对于个体或群体心理与行为的影响，对于

理解和缓解不平等现状、促进社会治理与政治文明的进步具有重要意义。十年来，本研究小组

结合我国社会文化与社会治理实际，持续关注社会阶层心理学问题。首先，以国际学术同行关

于社会阶层心理学理论框架和实证研究为基础，将阶层心理与社会公平问题相结合，关注与社

会公平正义相关的不同社会阶层者的心理与行为。其次，我们通过序列研究积累，从不同变量

揭示了不同层面的阶层心态差异，提出了归因和补偿（认知和动机）作为一系列不同表现背后

的心理基础。低阶层者更倾向于对社会事件进行外归因，同时有更多的认知失调补偿过程，这

使其相对于高阶层者有着较低的系统合理信念、更高的结构需求倾向和阴谋论信念。再次，针

对于低阶层者在社会竞争中的劣势处境，我们的研究挖掘了多方面不利于低阶层向上流动的典

型特征，包括低阶层者的物质主义倾向、短视的决策风格、更高的威胁敏感性与相对剥夺感以

及由此引发的集群行为意向，这些都需要引起政府和学界足够重视并探讨改善之策。最后，我

们从提升其系统合理信念、促进其目标追求、增强其社会参与意愿、引导其经济决策等不同侧

面，分析了有助于低阶层者摆脱困境、向上流动的社会治理思路，同时也考察了促进高阶层者

再分配意愿的干预策略。综上我们建议，应关注社会阶层心理学之于社会治理的理论与实践意

义，面对当下中国社会的矛盾，深入考察不同阶层者心理和行为的特征、需求、机制及其干预

方法，为切实加强和创新社会治理提供心理学智慧与支持。

郭永玉，南京师范大学特聘教授，心理学院博士生导师、人格与社会心理研究所所长；兼任教育

部高校心理学类教学指导委员会委员，中国心理学会常务理事、心理学与社会治理专业委员会创

会主任；曾任中国心理学会理论心理学与心理学史专业委员会主任、人格心理学专业委员会副主

任；主持国家社会科学基金重点项目两项、国家自然科学基金面上项目两项、教育部人文社科基

金项目一项；在中英文期刊上发表论文200余篇，出版专著、译著及主编、参编学术著作或教材

10余部；获得中国心理学会学科建设成就奖、教育部高等学校科学研究优秀成果二等奖、湖北省

优秀教师等多项奖励。



10月30日上午大会开幕式及大会重点报告，8:30-9:00入场，9:00开始，会场链接：请扫描会

议直播总入口二维码。

专题研讨会、硕博论坛、分组口头报告与展贴报告均可扫描会议报告日程表二维码查询，或者扫描直

播总入口二维码查询，或者扫描“ 程序册”中各分会场二维码，按时查看各类报告直播报。

展贴报告整个会期面向公众开放，展示部分包括海报文档和报告人事先录制的讲解视频，参会代表届

时可在会议官网“报告日程表”中检索感兴趣的报告并观看，与作者通过留言问答形式互动交流，也可点

赞或分享喜欢的展贴报告。
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